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Gesund und gepflegt. Ein Leben lang.

Landesklinikum Melk engagiert sich fur moderne
Phlebologie

MELK. Wissenschaft und Ausbildung im Fokus.

Das Landesklinikum Melk hat seine fihrende Rolle in der Phlebologie (Fachgebiet flr vendse
Erkrankungen) und Lymphologie erneut unter Beweis gestellt - sowohl durch aktive
wissenschaftliche Beitrage auf der Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fir Phlebologie und
Lymphologie (DGPL) in Salzburg als auch durch neue Ausbildungsinitiativen fir Pflegekréfte.

Wissenschaftlicher Austausch auf hochstem Niveau

Erstmals fand die DGPL-Jahrestagung unter der Prasidentschaft von OA Priv.-Doz. DDr. Dominic
Muhlberger in Salzburg statt. Das Melker Team war mit mehreren wissenschaftlichen Beitragen
vertreten und setzte thematische Schwerpunkte bei der modernen Versorgung chronischer
Wunden.

OA Dr. Alfred Obermayer leitete die Ulkussitzung des Kongresses und referierte lber die
Ursachen des Ulcus cruris. Sowohl innere als auch &ufRere Einflisse kdnnen ein Ulcus cruris —
das sogenannte ,offene Bein“ — begtinstigen. Zu den endogenen Faktoren zahlen korpereigene
Ursachen wie Durchblutungsstérungen, Diabetes oder eine geschwachte Immunabwehr, die die
Wundheilung verlangsamen. Exogene Faktoren hingegen wirken von aul3en: Verletzungen,
Druckstellen oder Infektionen kdénnen die Haut schadigen und so die Entstehung chronischer
Wunden fordern. Erganzend dazu prasentierte Dr. Georg Authried praxisnahe Erkenntnisse zu
den exogenen Einflussfaktoren, zur strukturierten Wundbewertung und zu standardisierten
Therapiekonzepten. Beide Vortradge stieBen auf grof3es Interesse und unterstrichen die

Bedeutung interdisziplinarer Ansatze fur die Wundheilung.
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Durch ihre Beitrage tragt die Arbeitsgruppe des LK Melk maRRgeblich dazu bei, wissenschaftliche
Erkenntnisse direkt in die klinische Praxis zu Ubertragen und die evidenzbasierte

Patientenversorgung weiterzuentwickeln.
Ausbildungsoffensive in der Phlebologie

Neben der Forschung setzt das Landesklinikum Melk auch in der Weiterbildung MaRRstabe. Unter
der Leitung von OA Priv.-Doz. DDr. med. Dominic Mihlberger, Prasident der DGPL, wurde ein
spezielles Ausbildungsprogramm fiir OP-Pflegekréafte im Bereich der Phlebologie ins Leben
gerufen. Ziel ist es, erfahrene Pflegepersonen gezielt zu qualifizieren — mit dem Abschluss des
DGPL-Zertifikats ,Phleboassistentin®.

Der erste theoretische Teil fand am 22. September 2025 in Melk statt. Als zusatzliche
Referentinnen und Referenten konnten Dr. med. Renate Murena (K&In) und Prof. Dr. med. Achim
Mumme (Bochum) gewonnen werden. Im Rahmen des Seminars wurde zudem ein Patient der

Intensivstation visitiert und diskutiert.

Mit diesem Engagement starkt das Landesklinikum Melk die interprofessionelle Zusammenarbeit

und setzt neue Mal3stabe fir eine moderne, qualitatsorientierte phlebologische Versorgung.
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